Comunita parrocchiale di Porto S. Stefano

Catechesi bhiblica anno 2008-2009
La Lettera agli Efesini

Affrontiamo in questo &nno paolind nella catechesi biblica un’altra delle lettere Sli
Paolo dette della prigionid’, e cioé laLettera agli Efesini Tema centrale di questo scritto
neotestamentario, per certi aspetti molto simile la¢ttera ai Colossesi, € quello del disegno @i Di
(“il mister@’), fissato da tutta I'eternita, rimasto velato ¢ini secoli, realizzato in Gesu Cristo,
rivelato all'apostolo, spiegato nella Chiesa.

La lettera € un enigma per gli studiosi, accennianevemente a qualche problema:

a. Innanzi tutto, a chi e indirizzata questa lettera?....ai santi che sono in Efesd(1,1).

Nel manoscritto piu antico non compare "in Efes@’ snlamente "ai santi".. In tutti gli altri codici
nell'indirizzo e presente "in Efeso”. In realtantlahita di un codice non costituisce un valido
criterio di giudizio, perché il codice meno antpotrebbe essere in realta la copia di uno piu antic
non in nostro possesso. Sulle parole dell'indirigano state formulate diverse ipotesi nel corso de
secoli. L'eretico Marcione sostiene che la letsaebbe stata indirizzata agli abitanti di Laodicea
citta resa famosa dalla maledizione, contenutdAgeltalisse, alla sua chiesdq'sto per vomitarti
dalla mia bocca.."). A causa di un certo ostracismo presente inracchiese verso quella di
Laodicea, San Paolo avrebbe sostituito I'indirizeco (alla Chiesa di Laodicea) con quello a noi
noto 'ai santi che sono in Efesoll fatto che gia nei primi secoli fossero stéemulate questi
ipotesi testimonia le difficolta presente nelleigaChiese.

Alcuni studiosi sostengono che la nostra letteotigbbe essere una specie enciclicd’,
una circolare inviata a diverse comunita singolari®es dai contenuti teologici e morali generali.
Sarebbe rimasta traccia solo di quella mandata Efgkini in quanto costoro avrebbero avuto
probabilmente il gusto di copiarla e di tramanda8atratterebbe di una spiegazione abbastanza
plausibile. Altri ritengono che, essendo Efeso deHe citta piu importanti di tutta I'Asia, fosse
abbastanza ovvio l'indirizzo a quella Chiesa arsghim realta, sotto forma deitcolare", venne poi
mandata alle altre comunita cristiane. Efesoa&capitaledella provincia dell'Asia e si trovava nel
territorio dell'attuale Turchia. Definita da Plinib Vecchio 'lo splendore dell’Asia vantava il
tempio di Artemide, ritenuto una delle sette magkwidel mondo.

b. La Lettera é stata scritta veramente da Paolggu@pda un suo discepolo? Qual e
'epoca della composizione? A quale prigionia si riserimento (Efeso, Cesarea, Roma)?.
L’opinione piu corrente vede nellzettera ai Colosses in quella agliEfesinidue messaggi che
'apostolo ha mandato a due comunita vicine trio. TuttaviaEfesinisarebbe stata scritta dalla
prigionia di Roma, rappresentando l'ultimo stadiel ghensiero dell’'apostolo, la sua ultima
meditazione sul mistero della salvezza e della €2hin questa lettera I'Apostolo insiste tantissimo
sulla conoscenza del mistero di Gesu e si presentd come un grande teologo e come uomo di
preghiera.

Lo schema della Lettera é abbastanza semplicesardio(1,1-2); laprima parte(cc. 1-3),
introdotta da umnno di lode(vv. 3-14), che presenta la Chiesa conmihpletamentdell’'opera di
Dio; lasecondgcc. 4-6) che potrebbe intitolamssortazione ai battezzati ad una condotta nudva
saluto finale(6,23-24).



a) Esordio (1,1-2)

vv. 1-2: Paolo, apostolo di Gesu Cristo per volonta di Labsanti che sono in Efeso
e fedeli in Cristo Gesu, grazia ae@ace da Dio, Padre nostro, e dal
Signore Gesu Cristo.

L’esordio della Lettera ricorda da vicino quellolldelettera ai Colossesi. Qui Paolo ¢ il
solo mittente &postolo di Cristo Gesul'unica relazione che mette in evidenza e saleli@ con
Cristo, l'origine della sua missione e la consegei@autorita apostolica hanno origine da questo
profondo legamecristologicq caratteristica fondamentale della vita e del sterb di Paolo.
L’esordio, assai breve, cede il passo &lkenedizione(eulogia) solenne, a carattere liturgico che
segna lintroduzione teologicalla lettera. L'inno € composto di un unico lurggiimo periodo che
possiamo dividere in due parti: i vv. 3-10, hanrio Eome soggetto dei verbi, lodano la sua opera
di elezione, di redenzione e la rivelazione dekterq il disegno della salvezza. | vv. 11-14
considerano gli effetti dell’elezione stessa sabtienunita cristiana.

I parte: la Chiesa, completamento dell'opera di Dio (1,3-3,21)
Inno di Lode e di benediziongvv. 3-10)

v. 3:“Benedetto sia Dio, Padre del Signore nostro GesistG, che ci ha benedetti
con ogni benedizione spirituale nei ¢igliCristo”

La benedizione e la prima preghiera che deve iansildal cuore dell’'uomo verso il cuore
di Dio. L'uomo riconosce Dio in se stesso, lo riosce e lo confessa nella sua divina essenza e lo
benedice, lo dichiara bene, lo proclama bene. Etieetutto cio che Dio € e fa, € bene, € il bernk, é
sommo bene, € I'eterno bene. La vocazione delamiste quella di benedire Dio, di confessare che
tutto il bene discende da lui.

Il Dio che si benedice e Padre del nostro Signore Gesu Crisfoio € Padre; Gesu e il
nostro Signore. C’e in questa affermazione di Paol duplice confessione: si proclama che Dio e
il Padre del nostro Signore Gesu Cristo, ma si riconosahearthe Gesu e il nostro Signore. La
paternita di Dio nei confronti di Cristo Gesu e oenfronti dell’'uomo non é la stessa. Cristo Gesu e
generato da Dio. Quella di Dio verso Cristo € uateita di natura, di sostanza, di generazione
eterna, di nascita dalla stessa natura. QuellargitdCGesu € l'unica generazione di Dio, che
avviene oggi, nell’eternita. L’altra paternita, ¢aeverso di noi, € una paternita adottiva, di
creazione, di elezione. Noi siamo stati creati i@ I tal senso Dio & nostro Padre, veniamo dalla
sua Parola onnipotente. Cristo Gesu invece norevilala Parola onnipotente del Padue,e la
Parola onnipotente, eterna, divina, increata del Padrees@uée differenza sostanziale tra noi e
Cristo Gesu. Egli € di origine divinaDfo da Dio, luce da luce, Dio vero da Dio vero, gesto,
non creato della stessa sostanza del Pafhf. Simbolo di fede niceno-costantinopolitano).

Il Dio che Paolo benedice ha benedetto gli uomim ogni benedizione spirituale nei cieli.
Questa benedizione prima di tutto @dno della creazioneSiamo stati creati dalla bonta di Dio.
Da lui veniamo per un atto di creazione che é fdelia natura di Dio, anche se la nostra creazione
e del tutto differente da quanto esiste nel crepwché noi siamo stati fatti ad immagine e a
somiglianza del Creatore. Ci ha benedetti con é&igrdella redenzione e della giustificazione che
ha come finalita proprio quella di farci bene, aici giusti, di farci santi, di elevarci alla di¢gidi
figli suoi. C’é la benedizione con la quale siantatiscreati buoni, ma c’é anche la benedizione
della redenzione attraverso la quale siamo fattiisgiusti, elevati alla dignita di figli adottiwdli
Dio. C’e infine la benedizione delkantificazioneed € quell’aiuto indispensabile e necessario che
Dio riversa su di noi affinché possiamo raggiungkxegloria del Cielo, in modo da godere
eternamente con Dio nel suo regno dei cieli.



Tutte queste benedizioni ci sono state donateCristo Gest, che é la discendenza di
Abramo nella quale Dio ha posto ogni benediziorrest€ e il frutto benedetto della Vergine Maria,
dal quale ogni benedizione si riversa sulla te@asto € la benedizione di Dio. In Cristo € ogni
nostra benedizione. Cristo non puo essere esclala dostra storia neanche per un istante.
Quell'istante in cui si esclude Cristo Signoresciautoesclude dalla benedizione di Dio. L'uomo
non € piu bene, non cammina verso il bene, la stgacsi arresta nella sua umanita, ma l'umanita
senza Cristo ha poco peso in cielo e ha poco pdksoterra, come avra poco peso per I'eternita.

v.4: “In lui ci ha scelti prima della creazione del mong@er essere santi e immacolati
al suo cospetto nella carita”

Questo versetto contiene tre veritadidegno di Dio sulluomo e eternpé nell’eternita,
prima della creazione del mondBrima c’e il progetto sul’luomo e poi viene la creaziodel
mondo; viene la creazione del mondo per attugseoijetto che Dio ha sul’'uomo. Se non partiamo
da questa verita, diviene assai difficile compreadé mistero di Cristo e lo si potrebbe anche
comprendere e interpretare in modo errato, non,vesn del tutto esatto; si potrebbe accentuare
una visione a discapito di un’altra; si potrebb@erziare una verita e tacerne un’altra, a motivo
della prospettiva teologica secondo la quale iltengsdi Cristo viene letto e interpretato. Anche il
mistero di Cristo, il mistero dell'Incarnazione dérbo, trova il suo posto in questa elezione, in
guesta scelta prima della creazione del mondo.h@dit Dio non c’e il prima e il dopo, non c'e il
prima della creazione e il dopo della creazionmme a livello di scienza e di conoscenza, il prima
e il dopo esistono nella realizzazione del progetb disegno, della scelta.

Dio stesso, in Cristo, diviene parte di questo pttmg non solo in quanto autore di esso, ma
anche in quanto attore. Lui € il creatore del pttoge anche il redentore di esso, il suo salvatore
Progettando la vocazione delluomo egli si fa palteuesta vocazione, si fa vocazione, diviene
anche Lui un chiamato. Come? Assumendo la carreenési uomo, divenendo Lui stesso
progetto da realizzare nella storia. E questo stemd che avvolge il nostro Dio ed & un mistero che
sorpassa ogni umana intelligenza. Nessuno di nbicomprenderlo del tutto, neanche una scintilla
di esso si riesce a penetrare con la sua umanagetea. Ricordiamo cosa dice Gaudium et
Spes” in realta solamente nel mistero del Verbo incarnativa vera luce il mistero dell'uomio
(n.22))

v.5-7: “predestinandoci a essere suoi figli adottivi peexgpdi Gesu Cristo, secondo
il beneplacito della sua volonta. E gieea lode e gloria della sua grazia,
che ci ha dato nel suo Figlio dilettel quale abbiamo la redenzione mediante
il suo sangue, la remissione dei pacgtondo la ricchezza della sua grazia

Anche in questo versetto sono espresse due venitiamentali. Lgrima: fin dall’eternita,
Dio penso 'uomo e lo pensd come un suo figlio.hzopensato creatura e figlio. E questo un altro
mistero che caratterizza 'uomo. Egli non é staituto solo come creatura dinanzi a Dio, anche se
fatta in un modo del tutto particolare. Egli & staensato allo stesso tempeatura e figlio. E
stato pensato come creatura con la vocazione ateefiglio di Dio. La predestinazione nella
Scrittura é il disegno d’amore di Dio verso 'uoniaio ha un disegno d’amore e questo disegno
non € soggetto all’approvazione delluomo. Dio neattopone il suo progetto sull’uomo
all'approvazione dell’'uomo. Egli lo stabilisce fitall'eternita. E Lui che decide di fare 'uomo e
come farlo. Decide di farlo, decide di farlo a smmagine e somiglianza, decide anche di farlo
perché sia nella sua carita santo e immacolatadelethe lo vuole suo figlio. Questa decisione,
guesta volonta, questo consiglio eterno di Dio senstesso si chianf@edestinazione Questa
predestinazione pero € in Dio, non nelluomo. Ao, fatto ad immagine di Dio gli e stata data la
volonta, altrimenti non sarebbe ad immagine di Rigli & stato affidato il progetto da realizzare.



Il progetto uomo e da realizzare dalluomo. Esso @stato realizzato da Dio. Se fosse stato
gia realizzato da Dio, 'uomo non sarebbe piu uorBarebbenon un predestinafoma un
predeterminatpche e cosa ben differente. Noi non siamo statitticome figli di Dio, siamo stati
creati ad immagine di Dio. Siamo pero predestiaalivenire figli, ad essere figli adottivi di Dio.
Questa e l'altra vocazione delluomo. Se e vocazi@e € chiamata, deve essere 'uomo a volerla
realizzare, deve essere 'uomo a portarla a comgimdltrimenti non sarebbe vocazione, sarebbe
semplicemente un dono datoci con la stessa cregaiome I'anima, il corpo e lo spirito, la volonta
e i desideri.

La seconda verita:la predestinazione ad essere figli adottivi di Ban pud essere un atto
di creazione. Questa predestinazione si compiepeara di Cristo Gesu e Cristo Gesu ¢ il Figlio di
Dio fatto uomo per la nostra salvezza, per la maostdenzione, giustificazione, santificazione,
perché noi fossimo messi in condizione di ritornaea carita di Dio, dalla quale siamo stati dreat
e nella quale siamo chiamati a vivere, per potatape a compimento la nostra vocazione. La
figliolanza adottiva, che e la vocazione di ognmag € solo in Cristo Gesu. Cristo Gesu diviene
cosi la via perché l'uomo si faccia 'uomo secomo. Chi esclude Cristo, chi lo rinnega, chi lo
rifiuta, chi non lo accoglie, esclude, rinnegaiutd, non accoglie la sua vocazione e poiché questa
vocazione € la vocazione scritta nella natura wiettio, quest'uomo si esclude dalla possibilita di
divenire cio che Dio ha progettato e voluto per Rer ora ci € sufficiente affermare e ribadire €he
in Cristo il compimento dell'uomo e che Cristo & pgni uomo, perché ogni uomo é predestinato
ad essere figlio adottivo di Dio e questa figlidarsi compie per opera di Cristo Gesu.

v.8-10: “Egli I'ha abbondantemente riversata su di noi cgnisapienza e intelligenza,
poiché egli ci ha fatto conoscermistero della sua volonta,
secondo quanto nella sua benevoleneaa in lui prestabilito per realizzarlo
nella pienezza dei tempi: il disegiae di ricapitolare in Cristo tutte le cose,
guelle del cielo come quelle dellaae

La grazia che realizza in noi la redenzione conapudl Gesu Cristo, include anche una
nuova conoscenza: la rivelazione della volonta idi identificata col suo grande disegno. L'inno
parla di ‘mistero” (musterion “musteriorl). E’ questo un termine che ricorda le religioni
misteriche del paganesimo, per il carattere ocodétita dottrina, riservata a pochi eletti, a pochi
iniziati.. Paolo usa il termine al singolare edfi una nuova connotazione: il “mistero” non e réent
di occulto, viene ora rivelato, non e riservatoaxltp, € per tutti, destinato a tutta I'umanita. Il
disegno divino ha ormai un nome ed € una persoastl Gristo. Il piano della salvezza trova il suo
svelamento, la sua realizzazione e il suo compiment Gesu Cristo, salvatore e signore
dell’'universo.

Il testo paolino parla letteralmente al v. 10 ecénomia della pienezza dei tef@ questa
un’espressione di grande rilevanza (che ritrovianetla Lettera ai Galati 4,4) soprattutto se
associata al genitivodei tempi. Paolo per esprimere la realta e la novita asaadlel progetto di
Dio che agisce e opera definitivamente nella stotiizza un vocabolo diverso dal semplice
termine cronoj chronos(tempo cronologico, il tempo cioé che io normalteesperimento come
attimo, come successione, come passaggio di pagsasente nell’attesa di un futuro che ancora
non c’e€). Qui, l'autore della Lettera, usa il ten@kairoj kairos lo usa al plurale e quindi indica un
tempo assoluto, una pienezza, una realta contimianpeesente. E’ I'evento-Cristadlui che e
che era e che vien€¢Ap 1,8) continuamente all’opera nel mondo in raathe la redenzione da lui
realizzata si compie continuamente nella storigleervicende dell’'umanita redenta. Anche se non
mancano le ombre, la luce di Cristo, per il cristi@redente, s'impone piu di ogni altra realtatte
le cose (tielo e terrd indicano l'assoluta signoria) vengono ricapitelatioé ficondotte al
Capd, Cristo signore del cosmo, redentore dell’'uomo.



La rivelazione del mistero in Cristo(vv. 11-14)

v. 11-12 ‘n lui siamo stati fatti anche eredi, essendo gpatidestinati secondo il piano
di colui che tutto opefficacemente conforme alla sua volonta, perabié
noi fossimo a lodelasla gloria, noi, che per primi abbiamo speratadristd’

Nel grande disegno di Dio che implica la funzi@esmica di Cristo, siamo coinvolti anche
noi, come gia aveva annunciato al v. 5. Qui Paidlersia sulla realizzazione storica del piano della
salvezza di Dio nella storia d’lsraele (v.180f che per primi abbiamo sperato in Crigtaon
un’affermazione particolarmente forte che sembraappello estremo al popolo d’lsraele di non
chiudersi alla fede in Cristo. Paolo in questo etosfa anche un distinzione che € meritevole di un
ulteriore approfondimento. C’¢é il prima e c’e ilgmnelluomo chiamato da Dio a partecipare alla
storia della salvezza. Ora in questa storia dellsezza prima furono chiamati i discendenti di
Abramo e Paolo e discendenza di Abramo. Essi fudriamati a sperare in Cristo, come una
primizia, come un segno, un vessillo innalzato sulle nazicm loro chiamata non € finalizzata a
loro stessi. La loro chiamata aveva un fine betigmare: manifestare al mondo intero che Cristo,
la speranza vera dell'umanita, la benedizionee#dizzazione dell’'uomo, stava per venire. Era gia
stato annunziato, la via era gia stata preparatado8eva solamente attendere che i tempi
raggiungessero la loro pienezza perché egli aggaiismezzo a noi. Israele e stato lo strumento di
Dio. Il primo strumento. Ora € venuto il tempo ahrealtro popolo porti a compimento quello che
Israele, in parte, non ha realizzato. Nella chiaddi popoli pagani tutto il mondo viene portato
alla conoscenza di Cristo Gesu e alla comuniongapien la sua persona. Ecco allora gli ultimi due
versetti dell'inno che segnano il passaggio daliang alla definitiva alleanza di Dio, in Cristo
Gesu.

v.13-14: ‘In lui anche voi, dopo aver ascoltato la parolaldalerita, il Vangelo

della vostra salvezzavere in esso creduto, avete ricevuto il suggadito
Spirito Santo che et@s promesso, il quale é caparra della nostra éged
in attesa della completdenzione di coloro che Dio si &€ acquistato,

a lode della sua gldria

Questi due versetti conclusivi dell'inno sono impoti perché vengono enunciate diverse
verita ed e giusto analizzarle una per una, questohé non si perda neanche una briciola della
ricchezza di grazia che ci e stata data in CriggelGSignore nostro.

“In lui anche voi”: c’e un solo disegno di salvezza. Ad esso € chiamgid uomo. Giudei
e Greci, credenti in Dio e pagani possono realealoro vocazione solo in Cristo Gesu. Non c’é
alcuna differenza quanto a salvezza e a realizaazdella vocazione tra quanti sono stati gli
strumenti umani scelti da Dio per portare a compitmen Cristo il suo disegno di amore, e quanti
vengono dopo di Cristo. Paolo ci vuole dire in qoegrsetto la verita centrale del suo discorso:
tutti siamo chiamati a Cristo, tutti ci realizzianmoLui, in Lui ci compiamo sulla terra e nel cielo
L’Ebreo non ha alcuna superiorita sul pagano, n@gano sullEbreo. Questa verita é I'essenza
della nostra fede, assieme all’altra dell’'univetaalTutti sono chiamati, veramente tutti. Nesseno
escluso. Ognuno, se vuole essere se stesso, mrmesdo in Cristo Gesu.

“Dopo aver ascoltato la parola della verita, il Vaglg della vostra salvezzaé questa la
via per realizzarsi, compiersi in Cristo Gesu. @t € necessario, indispensabile. L'ascolto e
'unica via per accedere a Cristo Gesu. Si develtse la parola della verita, si deve udire il
Vangelo della salvezza. Se questa € la condizienaqredere a Cristo, per essere suo corpo, € piu
che giusto che ci interroghiamo se noi veramentiawio il Vangelo.

“E avere in esso creduto’alla predicazione del Vangelo segue la fede. Pevclsia la
redenzione e necessaria la fede. La fede di cla pawolo € innanzitutto il Vangelo, la parola della
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verita, che ci dona il Padre, il Figlio e lo Spirtbanto. Tutto € dalla Parola. La Chiesa, il @isdi
hanno una sola forza, che & onnipotente, createdearola del Vangelo. E con essa che si rinnova
il mondo, i cuori, le menti, la societa. Ma esser, pnnovare il mondo, deve essere annunziata e
creduta, ma in nessun modo potra mai essere cre€utan € annunziata.

“Avete ricevuto il suggello dello Spirito Santo clezga stato promess$o I'allusione e
sicuramente al Battesimo, attraverso il quale l@it®pha messo il sigillo sulla nostra persona e
sulla nostra vita per fare di noi la proprieta doDLo Spirito della promessa, € ora dato e
comunicato a noi grazie a Cristo. Il credente oraggpartiene allo Spirito, € dello Spirito. Lo
Spirito lo muove, lo guida, lo conduce; lo Spirécsua forza, sua intelligenza, suo consiglio, suo
tutto. E questa la novita dell’esistenza cristis®ara il tema centrale di tutta la letterantavita di
vita realizzata in noi da Cristo ci rende protagonisti del piano di Dio della sakeedel’'umanita.

La Chiesa, tempio dello Spirito e corpo di Cristontinua e realizza nel tempo quel disegno
salvifico che la bonta di Dio ha preparato fin ddibndazione del mondo e che ora le é affidato
mediante la predicazione del Vangelo condapgarrd’ dello Spirito santo di Dio.

L’'inno sembra non concludersi se non attraversaulteriore lode che si trasforma in
preghiera di ringraziamento a Dio (vv. 15-19) efessione gioiosa del primato di Cristo su tutte le
cose che continua nella Chiesa, suo corpo (vv.20E22&riamo cosi nel vivo dellaettera agli
Efesinj giustamente detta laettera della Chiesa

Preghiera per conoscere in profondita il mistero diCristo (vv. 15-23)

v.15-17 ‘Percio anch'io, avendo avuto notizia della vostdd nel Signore Gesu e
dell'amore che avete verso tutdnts non cesso di render grazie per voi,
ricordandovi nelle mie preghierergteé il Dio del Signore nostro Gesu Cristo,
il Padre della gloria, vi dia unoigfo di sapienza e di rivelazione per una piu
profonda conoscenza di' lui

Paolo esprime nellpreghiera di ringraziamentdutta la sua gioia per quanti sono entrati a
far parte del grandioso disegno divino cantatoinalh. Fede e amoreappresentano gia in Paolo i
tratti autentici dell’identita cristiana (cfr GaJ&. La fede e nel Signore Gesu. Credere nel Sggnor
Gesu € aderire alla sua Parola, al suo misterstdCei Parola, € esempio, € modello, &€ sacramento
di vita nuova. La fede in Cristo rende il cristia@wisto, lo costituisce un altro Cristalier
Christug. La fede in Cristo non rende solamente il cristiaristiforme, lo rende Cristo che si
immola per i fratelli, che vive per loro, come Goi® venuto non per vivere per sé, ma per noi, per
dare la vita in nostro riscatto. Cristo e il don@andore che il Padre ci ha fatto per la nostra
redenzione eterna. Con la fede il cristiano divedtsto, ma Cristo € gia dono d’amore per la
salvezza del mondo. La carita pertanto verso elirat il segno della verita della nostra fede. é&-ed
amore risultano inscindibili, non separabili, sedon’insegnamento paolino. Il rendimento di
grazie si fa preghiera d’intercessione Blid del nostro Signore Gesu Criste I'unica risposta
giusta alla bella notizia che i cristiani vivonofédde in Cristo, di carita verso i fratelli.

Paolo sa che se gli Efesini riusciranno a cresnel@a conoscenza di Cristo, il loro amore
crescera, la loro speranza crescera assieme sdlddde. Da questa crescita la missione ricevera
nuovo slancio, ma anche la testimonianza a Crigsu@vra un vigore sempre nuovo, Come nuovo
e il mistero di Cristo che si vive dinanzi ai lavochi e alla loro mente. Paolo chiede per gli Hiiesi
uno spirito di sapienza e di rivelaziong&gli sa che la conoscenza di Cristo, e attraverssio, del
Padre e dello Spirito Santo non é frutto di unarda che parte dal cuore e dalla mente dell’'uomo.
L'uomo ha un limite naturale che e invalicabile eesto limite € la sua carne che non vede
l'invisibile; questo limite € anche il peccato chk impedisce di vedere secondo verita anche le

cose visibili. Ma anche senza il peccato € impdssithe un uomo possa gettare lo sguardo nel
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cielo e vedere Dio cosi come egli é. Questa impdgaiumana, aggravata quasi sempre dai peccati
personali, € attestata anche dai fondatori diiceigy i quali dipingono Dio secondo i loro schemi
mentali, che sono assai differenti da quanto ce da& rivelazione e la fede del vero Dio. La
conoscenza di Cristo e frutto dello Spirito di sazia e di rivelazione che Dio riversa su di noi, in
virtu della morte e della risurrezione di CristosBe

vv.18-21: ‘Possa egli davvero illuminare gli occhi della v@stnente per farvi comprendere
a quale speranza vi ha chiangu@le tesoro di gloria racchiude la sua eredita
fra i santi e qual € la straordia grandezza della sua potenza verso di noi
credenti secondo l'efficacia dedua forza che egli manifesto in Cristo, quando
lo risuscito dai morti e lo fesedere alla sua destra nei cieli, al di sopra dihbg
principato e autorita, di ognitenza e dominazione e di ogni altro nome che si
possa nominare non solo nel sepoésente ma anche in quello futtro

Siamo cosi al punto centrale di questi versettiSparito deve farci comprendere:
“A quale speranza vi ha chiamdti nessun uomo conosce cio che Dio vuole fare dNlagsuno sa
in verita qual ¢ il disegno di Dio su di lui;
“Quale tesoro di gloria racchiude la sua eredita fiasantl’: la speranza che per noi € piena
assimilazione di Cristo nella nostra vita, fino egbere immagine di Lui sulla terra e nel cielo, si
configura ora come partecipazione alla gloria deb¢ quando saremo chiamati a vedere Dio faccia
a faccia, cosi come eqli ¢;
“e qual e la straordinaria grandezza della sua patarverso di noi credenti secondo I'efficacia
della sua forza che egli manifesto in Cristo, quamtb risuscitd dai morti. La potenza di Dio da
sempre in atto nella storia della salvezza, esplaa risurrezione di Gesu. Ecco qui la novita
cristiana, ecco qui il punto centrale di tutta tarie divina e umana: la risurrezione di Gesu dai
morti. La preghiera di Paolo sfocia dunque nellafessione di fede: Dio ha risuscitato Gesu e lo ha
intronizzato alla sua destra, al di sopra di tettdi tutti. Cristo € ikurioj Kurios, il Signore sovrano
del cosmo, delle potenze terrene e negative cpartacipi della sua vittoria e del suo destina tutt
quelli che credono in luiChi & Gesu Risorto?E la manifestazione della straordinaria potenza di
Dio. L'onnipotenza di Dio, efficace e creatrice dhilla, si manifesta interamente in Cristo Gesu
risorto. Il Padre lo trasforma da morto in viverde, carne in spirito, da mortale in immortale, da
corpo che si deturpa e si corrompe in corpo avvinitio dalla gloria di Dio, dal quale si sprigiona
la gloria di Dio. Questa ¢ la straordinaria potedizBio. Con questa stessa onnipotenza, efficace e
creatrice, egli puo intervenire nella vita deglmini. Ad una condizione: che gli uomini si lasciano
da Lui trasformare, risuscitare, rinnovare, eleyaaatificare, fare una cosa sola con Cristo.

vv. 22-23 Tutto infatti ha sottomesso ai suoi piedi e lo batituito su tutte le cose
a capo della Chiesa, la qualé upb corpo, la pienezza di colui che si
realizza interamente in tuttedse

Cristo Gesu € stato anche costituito dal Padrapa della ChiesaLa Chiesa € la comunita
di quelli che attraverso la fede in Cristo mortoserto, passando attraverso il battesimo, sorto sta
costituiti nuove creature e radunati in un sologlopin una sola comunita, una sola famiglia (il
termine corpo, swma soma qui usato da Paolo indica proprio il profondo dew, quasi
“fisiologica’ che unisce Cristo e la Chiesa). Ebbene di quesio popolo Cristo e il capo. Cristo €
colui che lo governa, lo dirige, lo guida, lo condulo pasce, lo illumina, lo corregge, lo portdada
terra al cielo nei pascoli eterni. Non c’e distata Cristo e la Chiesa, non c’e separazione. Tra
Cristo e la Chiesa regna unita, comunione, vitd.NN®vo Testamento molte sono le immagini che
traducono questa verita su Cristo. Tutte pero dicoma sola verita: I'essere capo di Cristo € in
ordine alla grazia e alla verita che si attingoecepnemente in Lui. C’'é pertanto un’unione di vita
e di verita che si deve realizzare con Cristo capuesta unita di vita e di comunione avviene in
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Lui, non fuori di Lui. E quanto Paolo ci manifesttiraverso la definizione diChiesa come corpo
di Cristd'.
Il dono della salvezza in Crista(2,1-10)

Dopo aver proclamato la grandezza dell’operarBidicompiuto nel Cristo a favore della
Chiesa, la lettera si rivolge di nuovo direttameaitelestinatari ricordando la loro condizione pre-
battesimale

vv.1-3 “Anche voi eravate morti per le vostre colpe e iwvggccati, nei quali un tempo
viveste, alla maniera di questo morssguendo il principe delle Potenze dell'aria,
guello spirito che ora opera negli uanribelli. Anche tutti noi, come loro, un
tempo siamo vissuti nelle nostre passsarnali seguendo le voglie della carne e
dei pensieri cattivi; eravamo per raumeritevoli d'ira, come gli altri”

Prima della conoscenza di Cristo gli Efesini viaeg nei peccati e vivevano alla maniera di
guesto mondo. Gli Efesini erano sotto il dominid Beincipe di questo mond¢cfr. Gv 12,31;
14,30), al quale secondo le antiche credenze oskgveniva assegnato anche un posto. Esso agiva
ed operava nelle bassi regioni dell’aria. Cio ctlitaalo interessa affermare ¢ il fatto che gli uoamin
chevivono nella morte e come se si fossero consegnati interamente masatdui che seguono e
non la verita, il bene. Dietro di lui vanno e naeto il Signore. Questa € la reale situazione del
mondo, inutile farsi illusione, oppure pensare thaenente. Sono due i signori che si contendono
'uomo, uno vero e l'altro falso, uno signore dirit@ e di carita, I'altro signore di invidia, di
inganno, di menzogna, di ambiguita e di ogni atveta di male. Questi signori sono uno legittimo
e l'altro & un usurpatore di un posto che non e Questi due signori sono Cristo e satana, Cristo e
il principe di questo mondo. Gli Efesini si sondtsaiti al governo di satana e si sono posti nel
governo di Cristo Gesu. Al v. 3 Paolo torna a desce qual € la situazione dell’'uomo in generale,
dell'uomo che é senza Cristo Gesu. La conseguemnzev@abile: ‘per natura meritevoli d’ir& 1
termine “natura” non va inteso in senso filosofio@, qui si allude alla natura umana corrotta dal
peccato originale. E’ piuttosto la constatazioneudidato di fatto, di una condizione di totale
lontananza da Dio.

vv.4-5: "Ma Dio, ricco di misericordia, per il grande amocen il quale ci ha amato,
da morti che eravamo [gecolpe, ci ha fatto rivivere con Cristo:
per grazia siete salVati

Il qguadro della situazione umana descritto nes&®r precedenti € molto pessimista, né si
nasconde la responsabilita dell’'uomo. In questaguaosi negativo e fosco Dio interviene; perché
interviene? La risposta € chiara, nett®id, ricco di misericordid (v.4). La misericordia € la
natura di Dio, come la carita, come I'amore, ladvabenza ed ogni altra virtu. Questa misericordia
non se la conserva, non la tiene prigioniera n&lia natura divina. Questa misericordia egli I'ha
abbondantemente riversata su di noi (cfr 1,1). &bk risparmiato Dio in misericordia. Egli ha
trattato 'uomo con la ricchezza della sua mised@ A giusta ragione Paolo dice che Dio e ricco
di misericordia, ricco di amore, ricco di benevaanricco di bonta e quindi cio significa che agli
ricco di salvezza, ricco di perdono, ricco di coageinza verso 'uomo peccatore, che egli vuole
salvare.

La ricchezza della misericordia di Dio diviene iad® amore grande, grandissimo, amore
eterno, divino. Con questo amore egli ha amatonfoada sempre, lo ha amato ancor prima di
crearlo e lo ha creato perché lo ha amato. Colsaleedento ancora prima di crearlo, perché lo ha
amato nel suo Figlio Unigenito, lo ha amato netienanione dello Spirito santo. La ricchezza della
misericordia e il grande amore di Dio precedonor&azione dell’'uomo, precedono il suo peccato,
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la sua trasgressione. L’amore e la misericordi2idisono I'habitat divino nel quale viene creato e
redento 'uomo. Se non partiamo da questwre prevenient@on comprendiamo niente del nostro
Dio, non riusciremo mai a penetrare il mistero dis©©. L'amore di Dio in Cristo ci ha creati,
I'amore di Dio in Cristo ci ha redenti, 'amore @dio in Cristo, che egli effonde su di noi per opera
dello Spirito Santo, € I'amore che ci strappa dadgato e dalla morte e ci conduce nel regno della
vita e dell’obbedienza che é ascolto e rispostamatire che Dio ha per noi. Tutto il mondo € morto
a causa del peccato. Dio ci ha fatti rivivere carst®. “Con Cristo” & da intendersi anche per
Cristo e in Cristo. Non ci puo essere vitaf Cristd che non sia anchart Cristd’ e “per Cristd.

In questi versetti domina il vocabolario della siMrondanza e della gratuita di Dio. La sua azione
verso di noi e grazid', € “dond, e “vita nuovd in Cristo. Anche nei versetti seguenti ritorna
I'azione meravigliosa di Dio, sottolineata dallaascita battesimale.

v.6-7: “Con lui ci ha anche risuscitato e ci ha fatto sedeei cieli, in Cristo Gesu,
per mostrare nei secoli futuri la sirdinaria ricchezza della sua grazia
mediante la sua bonta verso tuttiindCristo Gesl

La vita che Dio ci ha dato in Cristo si puntualizza come risurrezione e come ascensione
in Cristo nel cielo, dove ora il cristiano e assisempre in Cristo. Cristo e la vita del cristiano.
Questa stessa vita, I'unica, Cristo I'ha data antjuaedono in Lui. Chi crede in Lui, attraverso il
sacramento del battesimo, vive la sua morte al gtece ad ogni altra disobbedienza, viene
risuscitato ad una vita nuova. La risurrezione ta wuova € vera risurrezione. Con il battesimo
'uomo cristiano non é piu 'uomo secondo Adamara uomo secondo Cristo, ad immagine di
Cristo, e porta in sé il germe della vita di Cristo

vv.8-9: “Per grazia infatti siete salvati mediante la fede;io non viene da voi,
ma e dono di Dio; né vieladle opere, perché nessuno possa vantafsene

Siamo al punto centrale della pericope: il legarhe esiste tra fede e salvezza. Dio
giustifica (=ci rende gius)i gratuitamente. La salvezza non e un frutto deltea, ma € un dono di
Dio. La salvezza delluomo avviene mediante la feldazione di Dio e per noi, Egli non ha
bisogno del concorso dell’'uomo per agire in favded’'umanita. Questo dono di Dio & immeritato,
non viene dalle nostre opere: pensare che la salver ottiene con la propria bravura porta
inevitabilmente al Vantarg”. C'é qui, sottinteso, tutta la lotta di Paolontm una fede cristiana
troppo legata al giudaismola® salvezza & per grazia mediante la fedea fede tuttavia non si
limita ad una accettazione passiva della salvem@aacomporta anche la decisione di impegnarsi a
crescere in essa, fafe opere buorie

v.10: “Siamo infatti opera sua, creati in Cristo Gesu |[geopere buone,
che Dio ha preparato perché in esse carassimd.

Questo versetto sottolinea con forza il fatto aefiriorita dell'agire divino sull’agire
delluomo. Il credente & opera di Dio, la sua opereellente (cfr Sal 8). La salvezza é vista come
un dono che rinnova 'uomo nel suo essere, richiagmrtecipazione del credente; essa & opera di
una collaborazione umano-divina. Il dono di Dioeciie noi la convinzione e I'esigenza di fare
opere buone, e da la forza di poterle compiere.rdiv si sostituisce a noi, ma ciascuno di noi nella
liberta del suo agire responsabilmente orientartgone scelte a fare opere buone, secondo il
disegno divino. Paolo tocca qui due temi che sammldmentali e che verranno ampiamente
sviluppati nellaLettera ai Romanie in quella aiGalati: sono il tema della giustificazione per la
fede, delle opere e della grazia, e soprattuttia dieerta dell'uomo.



Gesu Cristo, fondamento dell'unita dell'umanita(2,11-18)

Siamo di fronte a una delle pagine della Letteaalér piu ricche di significato. C'e qui il
passaggio, rispetto ai versetti precedenti, daieone cosmicaa quella pitstorica, delle vicende
degli uomini. Lo sfondo storico €& la situazione wsi di distinzione all'interno dell'lmpero
romano fra giudei e gentili. Mentre tutti i popobnquistati da Roma si fondevano nell’'unita della
pax romana,gli ebrei avevano ricevuto il privilegio di far peardella cittadinanza romana
conservando le loro tradizioni, leggi e culto regp. Qui Paolo parla di una nuova cittadinanza,
che abbatte ogni pregiudizio, ogni muro di separazi ogni reciproca diffidenza e differenza.
Viene qui tratteggiata con forti immagini la sitimeze dei paganisenza Cristp esclusi dalla
cittadinanza(quella vera, non quella dell'imperatranieri, senza speranza, senza Qabei)

v. 11-12" Percio ricordatevi che un tempo voi, pagani netlarne, chiamati non circoncisi
da quelli che si dicono circongsrché resi tali nella carne per mano di uomo,
ricordatevi che in quel tempo eaa/senza Cristo, esclusi dalla cittadinanza
d'Israele, estranei ai patti deleomessa, senza speranza e senza Dio nel mondo

Ecco quiannunciato il cambiamento della storia gli estranei o stranieri sono diventati
vicini, grazie alla mediazione salvifica di Cristo:

v. 13“Ora invece, in Cristo Gesu, voi che un tempo etadantani siete diventati
vicini, grazie al sangue di Cristo”

L’'opera di Cristo coinvolge tutta I'umanita, ancliepopolo d’lsraele che si sentiva
privilegiato e unico rispetto agli altri popoli. & la nuova situazione realizzata da Cristo: e il
mistero della salvezza per eccellenza e la grandéasper 'umanita avviene solo e grazie
all’evento-Cristo. Il testo paolino inizia con uoanfessione di fedeCristo non solo ha realizzato
la pace tra i due gruppi dell'umanita, i Giudei paigani, ma egli €, in persona, la pace, l'unita, i
bene supremo, la pienezza della vita. Cristo hatpagi persona, soffrire nella propria umanita la
divisione del mondo, il muro d’'inimicizia, la bagra fatta di pregiudizi, di incomprensioni, di odio
esistente fra i due popoli ('immagine del murcordava la barriera divisoria esistente nel tempio
di Gerusalemme tra il cortile dei Gentili dalla fgapiu interna e sacra del tempio riservata
esclusivamente al popolo eletto).

vv. 14-16"Egli infatti & la nostra pace, colui che di due ffatto una cosa sola,
abbattendo il muro di separaziahe li divideva, cioe l'inimicizia,
per mezzo della sua carne. Cgbkiha abolito la Legge, fatta di prescrizioni e
di decreti, per creare in se stedei due, un solo uomo nuovo, facendo la pace,
e per riconciliare tutti e duercBio in un solo corpo, per mezzo della croce,
eliminando in se stesso l'inirigi

vw.17-18 ‘Egli € venuto ad annunziare pace a voi che eralaattani e pace a coloro che
erano vicini. Per mezzo di luaitti possiamo presentarci, gli uni e gli altri,
al Padre in un solair8o”

Questi versetti mettono in evidenza gli effetti dactrificio di Cristo, espresso qui in termini
di una nuova creazione, un nuovo inizio della atotfuomo nuovo non e soltanto il singolo o i
singoli uomini,uomo nuovandica qui la realta della Chiesadrpd’ di Cristo morente sulla croce
(v.16): nel suo sacrificio si compie l'unita, sinfike la riconciliazione tra i due popoli antagoneésti
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nemici. La riconciliazione tra i popoli operata @asto, I'unita tra di essi & possibile solo se Dio
stesso ne € la sorgente: e nella morte di Criganelsce la Chiesa come comunione dei popoli.

La Chiesa, famiglia e tempio di Dia2,19-22)

Nei versetti finali si ribadisce I'immagine dei kami-vicini del v. 13, si riafferma la
centralita di Cristo pietra angolaré e soprattutto della realta nuova che &€laesa | “senza Dio
nel mondd (v.12) adesso hanno, nella Chiesa, accesso aleP&ssi non sono piu stranieri e
forestieri, quindi senza patria e senza diritthzse protezione. Ora sonadncittadini dei santi e
familiari di Dio”: i pagani non sono stati integrati nel popolosdiele, piuttosto sono stati accolti
con lo stesso Israele per formare in Cristo temipio santbe “dimora di Did' il cui fondamento e
negli apostoli e profeti, la cupietra d’angold e solo ed esclusivamente Cristo.

vv. 19-20 ‘Cosi dunque voi non siete piu stranieri né ospif, siete concittadini dei santi e
familiari di Dio, edificati sopril fondamento degli apostoli e dei profeti, e
avendo come pietra angolaretésso Cristo Gesu”

vv. 21-22 ‘In lui tutta la costruzione cresce ben ordinata pssere tempio santo nel
Signore; in lui anche voi veretificati insieme per diventare dimora di Dio
per mezzo dello Spirito”

Le immagini per parlare della Chiesa si accumulatapo quella deliomo nuovp del
corpo, si passa ora a quella deti@ta e dellafamiglia, a quella delkdificio e deltempio La Chiesa
allora, realta dinamica e viva, solida e stabileldaua ragion d’essere in Cristo. Egli ne € il
fondamento, egli € la fonte perenne di coesion¢utia le parti. Questi versetti vogliono mettare i
evidenza lo statorfuovd dei pagani, ma soprattutto vogliono gettare laasdo sulla realta della
Chiesa, sulla sua natura e soprattutto sulla sssiome, capaceirf Cristo’ di radunare tutte le
genti, tutta intera I'umanita in un solo corpo.drita qui iltema centraledella Lettera agli Efesini
gia annunciato precedentemente (1,23) e che sacdiaadi piu approfondito nei capitoli successivi
(4-5).

In questi versetti del capitolo Paolo insiste smithagine dell’edificio in relazione alla
Chiesa, edificio che si fonda su Cristo. Questa agime potrebbe dare l'idea di una realta solida
ma immobile, statica. Non é cosi. Sul fondamenwelCristo, fonte perenne di coesione fra tutte le
parti, la costruzione cresce come un corpo, conzrealta viva e varia. Crescita dice tensione
verso il compimento; la Chiesa € sempre in diversieenpre riformabile, mai definitiva nell’attuale
condizione storica. La crescita @€l Signoré (v.21) e ‘per mezzo dello Spirito(v.22): questa
presenza soprannaturale rende la Chiesatd. Essa e santa non per I'esclusione dei peccatori
del peccato dal suo interno ma per la presenzaudeSignore che chiama tutti gli uomini all’unita
e li rende santi come lui e Santo. llamen Gentiumcon molto equilibrio riconoscdd chiesa che
comprende nel suo seno i peccatori, santa insiemeempre bisognosa di purificazione,
incessantemente si applica alla penitenza e arsumvamentd (n.8c).

E’ molto importante il riferimento allactescitd. La Chiesa €, abbiamo detto piu volte, un
organismo vivo, anzi meglio dire vivente, un cogmmtinuamente in movimento, in uneréscita
ben ordinatd . La crescita della Chiesa la dobbiamo intenderegni senso: non solo una crescita
numerica e geografica (estensione della Chiestia popoli e in tutti gli angoli del mondo) malne
senso di una crescita interiore e profonda cheapatta I'umanita all’'unita del genere umano con
Dio (Paolo e dopo di lui Agostino direbberooSmicd) ma soprattutto una crescita nell’amore e
nella comunione reciproca, sia a livello persor@aleomunitario, che verra ben evidenziata nei
successivi capitoli. Sicuramente possiamo far riepecheggiare le parole iniziali dellaumen
Gentium“Cristo e luce delle genti e la Chiesa € in Criségrso e strumento dell'intima unione con
Dio e dell'unita di tutto il genere umah{.G 1).
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Paolo, I'apostolo dei pagani a servizio del disegraivino (3,1-13)

Il grande disegno di Dio sull'umanita manifestatgealizzato nella morte di Gesu, cioe
I'unita dei due popoli e il loro accesso al paa@stituisce ora I'ampio orizzonte per una riflesgio
sull'attivita di Paolo, della sua vocazione dpbstolo dei gentil{pagani)”.

v. 1: Per questo, io Paolo, il prigioniero di Cristo peoi pagani...

Paolo si definisce in questo versetto il prigioaie Cristo. Prigioniero € colui la cui vita
non e piu nella propria volonta, ma nella volontaud altro, nella volonta di colui che lo tiene
prigioniero. In questa autopresentazione emerda latsua autorita apostolica (cfr. Gal 5,2; 2Cor
10,1). Al di la del fatto che Paolo fisicamentengorigione, fisicamente non puo piu disporre della
sua vita. Paolo e prigioniero di Cristo Gesu perzhéii si € consegnato. Tutto di sé ha dato al suo
Signore. Cristo Gesu ha chiesto tutto di lui edliélo ha dato, si € consegnato nelle sue mani.
Cristo Gesu ha fatto di lui I'apostolo dei Genglilui visse, dopo la folgorazione sulla via di
Damasco, andando di citta in citta tra i pagamegligare il Vangelo della salvezza.

vv. 2-4:penso che abbiate sentito parlare del ministerdedgdazia di Dio, a me affidato
a vostro favore: per rivelazione nstato fatto conoscere il mistero di cui vi ho
gia scritto brevementeeggendo cio che ho scritto, potete rendervi conto
della comprensione che io ho del ensti Cristo

Paolo ha una missione particolare da svolgere. tQuesssione gli é stata affidata
direttamente da Dio. La missione viene qui defimtmistero della grazia di Dian favore dei
pagani, 0 come venivano chiamati dagli Ebrei, afawdei Gentili. Possiamo veramente capire la
comprensione che Paolo ha del mistero di CristauGEstte le sue Lettere altro non sono che la
presentazione di questo mistero. Ogni Lettera mgiecon aspetto, un particolare. Tutte le Lettere
insieme danno la comprensione globale del pensigPaolo su Cristo Gesu.

vv. 5-7:Esso non é stato manifestato agli uomini delle @deati generazioni come ora e
stato rivelato ai suoi santi apostlprofeti per mezzo dello Spirito: che le genti
sono chiamate, in Cristo Gesu, a coiddire la stessa eredita, a formare lo stesso
corpo e ad essere partecipi dellasagsromessa per mezzo del Vangelo,
del quale io sono divenuto ministra¢dnos) secondo il dono della grazia di Dio,
che mi e stata concessa secondcackeifi della sua potenza.

Il “misterd, prima senza nome, riceve adesso una precisazohémisterd di Cristo, € la
proclamazione del vangelo a tutti i popoli. La dedt fa cosi un passo avanti importante: nella
Chiesa, Corpo di Cristo, si realizza l'unita trau@i e pagani. Il rhistero di Cristd e la Chiesa
stessa. Essa diviene pertantsdgnoe lostrumentocol quale Cristo vuol portare la riconciliazione
al mondo (cfrLumen Gentium J. Il vangelo, il lieto annuncio comunicato, e tousnento in mano
alla Chiesa per rivelare al mondibrhisterd’, cioé il grande progetto divino della riconciliame di
ogni cosa: in questo progetto c’e posto anche peloP

vv. 8-12:A me, che sono l'ultimo fra tutti i santi, & statancessa questa grazia:
annunciare alle genti le impenethiaticchezze di Cristo e illuminare tutti
sulla attuazione del mistero nascas secoli in Dio, creatore dell'universo,
affinché, per mezzo della Chiesapsa manifestata ai Principati e alle Potenze
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dei cieli la multiforme sapienzalio, secondo il progetto eterno che egli

ha attuato in Cristo Gesu nostrgrigire, nel quale abbiamo la liberta

di accedere a Dio in piena fiduoigdiante la fede in lui. Vi prego quindi di non
perdervi d'animo a causa delle migolazioni per voi: sono gloria vostra.

Paolo sa chi lui era stato prima di essere afferdat Cristo Gesu sulla via di Damasco.
Nella Prima Lettera ai Corinzi si paragona ad uor@b(1Cor 15, 5-10)%...inoltre apparve a
Giacomo, e quindi a tutti gli apostoli. Ultimo ftatti apparve anche a me come a un aborto. lo
infatti sono l'infimo degli apostoli, e non sonogde neppure di essere chiamato apostolo, perché
ho perseguitato la Chiesa di Dio. Per grazia di [nero sono quello che sono, e la sua grazia in
me non é stata vana; anzi ho faticato piu di tlatto, non io perd, ma la grazia di Dio che & con
me”.

Nelle Prima Lettera a Timoteo (1Tm 1, 12-18rendo grazie a colui che mi ha dato la
forza, Cristo Gesu Signore nostro, perché mi hadigato degno di fiducia chiamandomi al
mistero: io che per l'innanzi ero stato un besteatare, un persecutore e un violento. Ma mi é
stata usata misericordia, perché agivo senza sapéshtano dalla fede; cosi la grazia del Signore
nostro ha sovrabbondato insieme alla fede e allat@ache é in Cristo Gesu. Questa parola e
sicura e degna di essere da tutti accolta: Crists(® € venuto nel mondo per salvare i peccatori e
di questi il primo sono io. Ma appunto per questoditenuto misericordia, perché Gesu Cristo ha
voluto dimostrare in me, per primo, tutta la suagmanimita, a esempio di quanti avrebbero
creduto in lui per avere la vita eterna”.

In questa lettera si definisdailtimo fra tutti i santi. Paolo vede da un lato se stesso. Vede
se stesso come il niente dinanzi a Dio nella Chi®&saede come I'infimo, perché tutto cio che € in
lui € solo opera della misericordia di Dio. Anzisg@mo dire che Paolo & solo opera della
misericordia di Dio, uno dei frutti piu belli delkua grazia. D’altro canto pero egli si € consegnat
tutto alla grazia, niente che era in lui é statitratio a Dio e questo fin dal primo istante della
vita. Anche la consegna alla grazia € un fruttdadgrazia, € opera di Dio, per questo egli si
considera I'infimo fra tutti i santi, fra coloroag che sono stati conquistati da Cristo e sonmdive
in Lui un solo corpo.

La preghiera di Paolo: “radicati e fondati nella caita” (3,14-19) edossologia finalg(3,20-21)

Dopo aver descritto e manifestato qual e il misair@risto Gesu, nella sua persona, nella
sua missione, nei suoi frutti, ora Paolo si rivalljettamente agli Efesini e li esorta di non pesde
d’animo per le tribolazioni dalle quali & attualneeafflitto.

vv. 14 —21:Per questo io piego le ginocchia davanti al Padta, quale ha origine ogni
discendenza in cielo e sullaaeperché vi conceda, secondo la ricchezza della
sua gloria, di essere potentetmeafforzati nell'uomo interiore mediante il suo
Spirito. Che il Cristo abiti parezzo della fede nei vostri cuori, e cosi, radicat
e fondati nella carita, siategrado di comprendere con tutti i santi quale sia
I'ampiezza, la lunghezza, I'ate la profondita e di conoscere I'amore di Cristo
che supera ogni conoscenza,pestate ricolmi di tutta la pienezza di Dio.

Le riflessioni di Paolo sul mistero di Dio in Costla sua chiamata e il suo ministero
diventano ora preghiera: nel cuore dell’'uomo, laedgia opera la forza dello Spirito di Dio, Cristo
deve abitare stabilmente. L’'agire di Dio nella st@ nell’'uomo diventa lode, preghiera, atto diefed

vv. 20-21:A colui che in tutto ha potere di fare molto piuggianto possiamo domandare
0 pensare, secondo la potenzeogeea in noi, a lui la gloria nella Chiesa e in
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Cristo Gesu per tutte le generagiaei secoli dei secoli! Amen

IT parte: esortazione ai cristiani per una nuova condotta (4,1-6,24)
Appello all'unita del corpo di Cristo (4, 1-16)

Come é abituale nelle Lettere del Nuovo Testamdhésportazioneviene dopo la parte
dottrinale: I'operare di Dio vuole la risposta dedimo, al dono divino segue I'esigenza di una vita
conforme alla natura del dono. Paolo sente fordgitto di parlare a motivo della sua condizione d
“prigioniero nel Signoré e le sue parole sono tutte incentrate sull’ameresull’unita nella
comunita. L'unitd & la vocazione e quindi I'esiganzhe tutti sono chiamati a vivere; l'unita é
lidentita profonda della Chiesa e tutti sono chaima contribuire alla sua edificazione.
Nell'esortazione della lettera non vi € nessunecieadi asprezza polemica, ma vi e I'atteggiamento
fermo e determinato di un uomo che ha riconosciutoita della Chiesa come il compito piu
importante. Nella menzione di tre virtu necessatimantenimento dell’unita, Paolo segue in parte
I'elenco che troviamo nelleettera ai Colosses{3,12): 'umilta, la mitezza e la pazienza. In una
triplice serie, ognuna a struttura ternaria, vergemumerati il principio e i fattori dell’unita.

vv. 1-61o dunque, prigioniero a motivo del Signore, viksocomportatevi in maniera
degna della chiamata che avete ricevotm ogni umilta, dolcezza e magnanimita
sopportandovi a vicenda nell'amore,ral@a cuore di conservare I'unita dello
spirito per mezzo del vincolo della@adn solo corpo e un solo spirito, come una
sola € la speranza alla quale sietdi sfsiamati, quella della vostra vocazione;
un solo Signore, una sola fede, un baltesimo. Un solo Dio e Padre di tutti, che e
al di sopra di tutti, opera per mezidutti ed € presente in tutti

Dopo aver messo in luce l'unita della Chiesa nglla origine, identita e finalita, la Lettera
tiene altrettanto a sottolineare che la realtaestale di torpo di Cristd non € un blocco
monolitico e cheunitda non significauniformita . Ogni battezzato, in quanto membro dell’'unico
corpo, ha un suo posto e una sua responsabilita

vv. 7-10A ciascuno di noi, tuttavia, € stata data la grazeecondo la misura del dono di
Cristo. Per questo e detto: Ascesalio, ha portato con sé prigionieri, ha
distribuito doni agli uomini. Ma cosaynifica che ascese, se non che prima era
disceso quaggiu sulla terra? Coluedtiscese € lo stesso che anche ascese al di
sopra di tutti i cieli, per esserepéezza di tutte le cose.

Cristo risorto e fonte perenne di vita nella Chjelsasua sovranita universale diventa
effettiva in essa: I'affermazione della presenziekpotere cosmico di Cristo € messa in relazione
con la Chiesa. In questi versetti la Lettera offra visione della Chiesa ben significativa. Sotiant
Cristo e il capo della Chiesa e il centro dell'aniegli direttamente, mediante la comundana i
vari ministeri, i quali stimolano i cristiani a vivere la lorocazione che non & primariamente tesa
a raggiungere una santita individuale, quanto @reiMa propria chiamata nella dimensione di
Chiesa, nella costruzione nell’'amore del corpo1i§tG e della sua unita. Qui Paolo non pensa tanto
all’'unita dottrinale dei credenti (in opposizionearesie), ma all’atto esistenziale che permdite
crescere e di maturare nella verita.

vv. 11-13Ed egli ha dato ad alcuni di essere apostoli, ad di essere profeti, ad altri
ancora di essere evangelisti, &d di essere pastori e maestri, per preparare i
fratelli a compiere il ministerdj@scopo di edificare il corpo di Cristo, finché

14



arriviamo tutti all'unita della fede della conoscenza del Figlio di Dio,
fino all'uomo perfetto, fino a ragggere la misura della pienezza di Cristo.

Una vita di comunione sempre piu profonda e stredtete legata alla conoscenza del Figlio
di Dio: non una conoscenza puramente intellettwplella che implica un rapporto vitale con Lui e
con i fratelli. La finalita dell'agire cristiano giungere alluomo perfetto Chi € questo uomo
perfetto? L’aggettivo perfetto non indica 'uommga difetti, ma 'uomo giunto a maturita, che ha
superato I'eta minorile e cessa di essere bamlahbuomo inserito profondamente nella Chiesa,
perché inserito profondamente in Cristo. Quantosgmo inseriti nella vita della Chiesa, tanto piu
lo siamo in Cristo e viceversa, fuggendo da ogrorere inganno che potrebbe allontanarci da

Cristo e dalla Chiesa stessa. La vita cristiania €fisto e nella Chiesa

vv.12-16Cosi non saremo piu fanciulli in balia delle onttasportati qua e la da
gualsiasi vento di dottrina, ingatindagli uomini con quella astuzia che trascina
all'errore. Al contrario, agendocgmdo verita nella carita, cerchiamo di
crescere in ogni cosa tendendai,eche € il capo,Cristo. Da lui tutto il corpo,ben
compaginato e connesso,con la bollazione di ogni giuntura,secondo I'energia
propria di ogni membro, cresce iada da edificare se stesso nella carita

La forza espressiva di questo brano paolino fuzatita dall’allora card. J. Ratzinger nella
Messapro eligendo Romano Pontificeella Basilica di S. Pietro prima dell'inizio débnclave del
18 aprile 2005 da quale sarebbe poi uscito coma BEgmedetto XVI. Interessante e soprattutto
originale I'interpretazione e l'attualizzazione te&no, che mi sembra opportuni qui riportare:

“Quanti venti di dottrina abbiamo conosciuto in daieultimi decenni, quante correnti ideologiche,
guante mode del pensiero... La piccola barca deismzo di molti cristiani € stata non di rado
agitata da queste onde - gettata da un estremalalh: dal marxismo al liberalismo, fino al
libertinismo; dal collettivismo all'individualismaadicale; dall’ateismo ad un vago misticismo
religioso; dall'agnosticismo al sincretismo e cof. Ogni giorno hascono nuove sette e si realizza
guanto dice San Paolo sull'inganno degli uomini)’astuzia che tende a trarre nell’errore (cf Ef
4, 14). Avere una fede chiara, secondo il Creddadélhiesa, viene spesso etichettato come
fondamentalismo. Mentre il relativismo, cioe il dagsi portare “qua e la da qualsiasi vento di
dottrina”, appare come l'unico atteggiamento alfekza dei tempi odierni. Si va costituendo una
dittatura del relativismo che non riconosce nullanee definitivo e che lascia come ultima misura
solo il proprio io e le sue voglie”.

La vita nuova in Cristo (4, 17-32)

Nella seconda parte del capitolo la prospettivéiudeta si fa piu concreta, Paolo passa ad
esortazioni che riguardano domportamento morale dei credenti. L'inizio € come al solito
solenne e viene fattoneél Signorg quasi a voler sottolineare il carattemermativo di questi
insegnamenti. E’ lo stesso Signore che attravéegmdtolo si rivolge ai cristiani invitandoli ad
agire seguendo Cristo e non secondeani pensiefi (cfr Sap 13,1: Rm 1,21) che portano ad agire
“come se Dio non ci fossépaganesimo) o all'indurimento del cuore (& kajtjiamento di chi
rifiuta liberamente la proposta di Cristo)

vv. 17-20Vi dico dunque e vi scongiuro nel Signore: non cortgtevi piu come i
pagani con i loro vani pensieri, accecati adlbro mente, estranei alla vita
di Dio a causa dell'ignoranza che € in lordedla durezza del loro cuore.
Cosi, diventati insensibili, si sono abbandba#a dissolutezza e,insaziabili,
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commettono ogni sorta di impurita.

Allo stile di vita lontano da Dio, Paolo contrapgola novita della vita cristiana: 'uomo
nuovo che nasce dopo aver deposto 'uomo veccheoqd una meravigliosa sintesi del cammino
cristiano segnato dalla forza gratuita della gramavuta attraverso l'ascolto e la predicazione
(istruzione, catechesi) e I'adesione alla propaktaita nuova che con il battesimo (da notare il
riferimento alrivestire che ci rimanda alla veste battesimale) si é realiz

vv. 20-24Ma voi non cosi avete imparato a conoscere il ©rise davvero gli avete
dato ascolto e se in lui sieteigtdtuiti, secondo la verita che € in Gesu, ad
abbandonare, con la sua condottprana, 'uomo vecchio che si corrompe
seguendo le passioni ingannevalinaovarvi nello spirito della vostra mente
e a rivestire 'uomo nuovo, creagzondo Dio nella giustizia e nella vera santita.

L’appello al rinnovamento € sinonimo donversione quasi un tornare alle proprie origini
('uomo creato da Dio nella santita e giustiziags®lo la visione di Gn 1,26.27 (tema caro a Paolo
e abbastanza ricorrente, vedi 2Cor 5,17; Col 3,dDprofondo cambiamento di mentalita e di
gerarchia di valori che determinano atteggiamemigletamente opposti alla condotta precedente.
Paolo da anche una nuova motivazione, di caratterkesiale: Siamo membra gli uni degli altri
(cfr Rm 12,5) giustificando anche esortazioni ecomsandazioni sempre piu particolareggiate e
precise.

vv. 25- 29Percio, bando alla menzogna e dite ciascuno lat&exi suo prossimo, perché
siamo membra gli uni degli althidiratevi, ma non peccate; non tramonti il
sole sopra la vostra ira, e noriggpazio al diavolo. Chi rubava non rubi piu,
anzi lavori operando il bene cerproprie mani, per poter condividere con chi si
trova nel bisogno. Nessuna paiativa esca dalla vostra bocca, ma piuttosto
parole buone che possano servreyn'opportuna edificazione, giovando a
quelli che ascoltano.

Il versetto 30 & non vogliate rattristare lo Spirito Santo di Dioon il quale foste segnati
per il giorno della redenzioriee la colonna portante dellintera esortazione,l@anotivazione
profonda, tipica del cristiano: la presenza delpiri® santo in seno alla Chiesa e nell'intimo di
ogni credente. Dato nel giorno del battesimo, agagna la Chiesa nel suo cammino verso |l
“giorno della redenzioriecioe verso la salvezza piena che il giorno dgh8re risorto manifestera
in modo definitivo. Questorion rattristaré lo Spirito di Dio ricorda Is 63,10: durante I'Edo, gli
Israeliti “si ribellarono e contrastarono il suo santo Spitito

Il brano si chiude con un’esortazione positivaaaibre vicendevole La comunione con
Dio richiede ed esige la comunione col fratellopdché Dio, nel suo Figlio, si & fatto uomo, il
credente puo prendere Dio stesso come modello mipocdamento. Nel versetto 32 il valore
dell'avverbio ‘comé kathos,kaqwj non € soltanto di paragone, ma anche di fondamémtativo
del perdono si fonda sull’esperienza del perdordiricevuto da parte di Dio, e rivelatosi in tutt
la sua grandezza nella morte “vicaria” di Gesu.

vv. 31-32Scompaiano da voi ogni asprezza, sdegno, ira, geidaldicenze con ogni

sorta di malignita. Siate inveanbvoli gli uni verso gli altri, misericordiosi,
perdonandovi a vicenda come Digpbedonato a voi in Cristo
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Appello a imitare Dio (5, 1-5)

Con il capitolo 5 si inizia una nuova parte esorgatdella Lettera con una indicazione
veramente sconvolgentdniitare Dig’ e “camminare nella carita Da una parte c’e il richiamo ad
una costante della tradizione bibliganitare Dio cfr Dt 5,12-14; Lc 6,36; Mt 5,45) dall’altra c'a |
nuova condizione del cristiano che concretamentie veel Cristo crocifisso il volto concreto e
visibile, storico di Dio ¢amminare nella caritae sinonimi: 1Ts 1,6; 1Cor 11,1; Gv 13,34; 15,12;
1Gv 3,16; 4,7-11). Il valore dell'avverbiocc6me, nel modo in cuidel v. 2 non e soltanto di
paragone ma anche di fondamento: 'amore di Céstorma e fonte deligape,espresso mediante
la donazione, la consegna sulla croce.

La vita nuova viene evidenziata attraverso dudlitrel vizi: al v. 2 fornicazionegorneia
porneia, la frequentazione di prostitute), I'impurita eagizia e al v. 4 oscenita, discorsi sciocchi,
grossolanita. Questi vizi vengono alla fine racshigotto I'appellativo diidolatria, cioe ad
un’esistenza effimera, inutile, banale in quanidolo puo essere visto come una potenza che
prende il posto di Dio.

vv. 1-5Fatevi dunque imitatori di Dio, quali figli carissii, e camminate nella carita, nel
modo in cui anche Cristo ci ha amatmaalato se stesso per noi, offrendosi a Dio
in sacrificio di soave odore. Di focazione e di ogni specie di impurita o di
cupidigia neppure si parli fra voieme deve essere tra santi - né di volgarita,
insulsaggini, trivialita, che sono eosconvenienti. Piuttosto rendete grazie!
Perché, sappiatelo bene, nessun fatare, o impuro, 0 avaro - cioé nessun
idolatra- ha in eredita il regno di iSto e di Dio

Il comportamento dei cristiani: agire come figli déla luce e secondo lo Spirito (5, 6-20)

Con il v. 6 l'attenzione della lettera si rivolgéuftosto su pericoli che vengono da fuori
della comunita cristiana. Da notare la determinazioon cui I’Apostolo invita i cristiani a tagliar
corto, a non avere contatti con colo che vannooddéndoparole vuote(non si sa bene a chi si
riferisse in particolare I'apostolo) invitando allajilanza, al discernimento e ad una netta preésa d
distanza. Sicuramente Paolo e consapevole deliglit@adei cristiani ‘ancora fanciulli in balia
delle ondé (cf. 4,14).

vv. 6- 14Nessuno vi inganni con parole vuote: per queste aasitti I'ira di Dio viene
sopra coloro che gli disobbediscodon abbiate quindi niente in comune con
loro. Un tempo infatti eravate tereelora siete luce nel Signore. Comportatevi
percio come figli della luce; ofdriutto della luce consiste in ogni bonta,
giustizia e verita. Cercate di capuio che é gradito al Signore. Non partecipate
alle opere delle tenebre, che nonraafrutto, ma piuttosto condannatele
apertamente. Di quanto viene fatiacdstoro in segreto € vergognoso perfino
parlare, mentre tutte le cose aperate condannate sono rivelate dalla luce:
tutto quello che si manifesta € luBer questo e detto: "Sveégliati, tu che dormi,

risorgi dai morti e Cristo ti illuminera”

Alla luce dellilluminazione battesimale occorrepostare la propria esistenza di cristiani
secondo $apienza E’questo uno dei grandi temi paolini:la visacondo lo Spiritpla vita cioe di
chi cerca di aderire alla volonta di Dio con liderintelligenza e prudenza. Interessante in questi
versetti il riferimento alla Trinita, fonte e culn@ di ogni preghiera e impegno cristiano.
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vv. 15-20Fate dunque molta attenzione al vostro modo dirgiecemportandovi non da
stolti ma da saggi, facendo buoa del tempo, perché i giorni sono cattivi.
Non siate percio sconsiderati, mp@ate comprendere qual € la volonta del
Signore. E non ubriacatevi di viebe fa perdere il controllo di sé; siate invece
ricolmi dello Spirito, intrattenead fra voi con salmi, inni, canti ispirati,
cantando e inneggiando al Signare it vostro cuore, rendendo continuamente
grazie per ogni cosa a Dio Padrel, mome del Signore nostro Gesu Cristo.

Parentesi familiare: il codice domestico (5, 21-33)

Nell'ultima sezione del capitolo 5 il programmawitia per i battezzati viene esemplificato
con un elenco di doveri relativi allata familiare . In primo luogo, si presentano i doveri reciproci
tra gli sposi. La novita di questo elenco, rispettquelli del’'ambiente giudaico ed ellenistica) e
riferimento a Gesu Cristo Signore, che € il modella fonte del’amore dei cristiani (ctef 5, 21-

6, 9; cfr.Col 3, 18-4, 1). Il modello dell’amore divienerf@re oblativo di Cristo per la Chiesa. La
sezione dedicata ai doveri dei mariti verso le megldilata in unacatechesi sul rapporto di
Cristo con la Chiesa sua sposa, che egli rende pura mediante il bbgttesimale.

vv. 21-30Nel timore di Cristo, siate sottomessi gli uni agtri: le mogli lo siano ai loro
mariti, come al Signore; il marito infatti @go della moglie, come Cristo € capo
della Chiesa, lui che € salvatore del corpadie la Chiesa é sottomessa a
Cristo, cosi anche le mogli lo siano ai loro mairit tutto.

E voi, mariti, amate le vostre mogli, come anchistG ha amato la Chiesa e ha
dato se stesso per lei, per renderla santa, prarfdola con il lavacro dell'acqua
mediante la parola, e per presentare a se stes§thiesa tutta gloriosa, senza
macchia né ruga o alcunché di simile, ma santamacolata. Cosi anche i mariti
hanno il dovere di amare le mogli come il propecarpo: chi ama la propria
moglie, ama se stesso. Nessuno infatti ha mat@thgpropria carne, anzi la
nutre e la cura, come anche Cristo fa con la Chjig®iché siamo membra del
Suo corpo.

La citazione del testo della Genesi che chiudaglitolo viene interpretata in senso nuovo
dall'autore della Lettera: normalmente riferito rmktrimonio, viene ora colto un valore nuovo
nell’esistenza vissuta in comune tra marito e neodh’ solo dal parallelismo Cristo/Chiesa che si
puo comprendere in pienezza il rapporto marito/mepgbme adombrato nel testo della Genesi. Un
valore che viene chiamatuisterg mistero grandecioé un segno unico di salvezza e benevolenza
divina. La Chiesa, fin dallantichita ha compreso prospettiva matrimoniale il parallelismo
paolino, come ci ricorda ad esempio Giovanni Ctmo® “Quando un uomo e una donna
diventano uno nel matrimonio non appaiono piu calue creature terrestri, ma sono immagine
stessa di Dib L'amore umano, naturale diventa qualcosa di onai straordinario: nelllamore
umano si esprime e si manifesta I'amore di Crigtiol@ sua sposa, la Chiesa.

vv. 31-33Per questo I'uomo lascera il padre e la madre @sia a sua moglie e i due
diventeranno una sola carne. Quesistero e grande: io lo dico in riferimento a
Cristo e alla Chiesa! Cosi anché e@mscuno da parte sua ami la propria moglie
come se stesso, e la moglie spetissa verso il marito.
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Esortazioni varie: (6, 1-9)

Un secondo quadro dei doveri familiari riguardapporti tra figli e genitori . La citazione

di Es 20,12 conferma la grande importanza che ha @estiani il comando relativo ai genitori e
'esortazione rimane cosi nella linea della tramh® biblica. Paolo chiama qui il quarto
comandamento ilprimo”, volendo cosi sottolineare non la posizione netdlmEyo, quanto la sua
importanza visto che ad esso € accompagnata umaepsa perché tu sia felice e goda di una
lunga vita sulla terrd Rivolgendosi poi ai padri (v.4) ricorda lorodbvere dell’educazione anche
qui nel solco della tradizione biblicairfsegnamenti del Signdijee della tradizione greco-romana
(“disciplind’). Paolo per educare usa il verleitrepheinektrefein che indica il far crescere e
aggiunge tuttavia una precisa indicazioneorf esasperate cioeé si chiede ai padri un
comportamento equilibrato che non faccia reagirereacore i figli.

vv. 1-4 Figli, obbedite ai vostri genitori nel Signore, phEé questo € giusto.
Onora tuo padre e tua madre! Quesiiqgpemo comandamento che é
accompagnato da una promessa: perglsgat felice e goda di una lunga vita
sulla terra. E voi, padri, non esasgteri vostri figli, ma fateli crescere nella
disciplina e negli insegnamenti dejrfaire.

L'ultima parte del codice domestico concernediazioni schiavi-padroni, sicuramente un
argomento di attualita per la comunita. L'insegnatoecristiano non assume qui alcuna posizione
critica nei confronti delle strutture sociali esisti e non ha dunque di mira una rivoluzione in
guesto settore: Paolo ricorda con decisione ilaret riferimento a Cristo, come l'unico vero
Signore al quale €& dovuto il servizio. Come nepm@p marito-moglie vale qui il carattere della
relazione a Crist@ del reciproco rispetto:come ad un principio coenoel regolare i loro rapporti.

vv. 5-9 Schiavi, obbedite ai vostri padroni terreni conpesto e timore, nella semplicita del
vostro cuore, come a Cristo, non setioeper farvi vedere, come fa chi vuole
piacere agli uomini, ma come servi ds@®, facendo di cuore la volonta di Dio,
prestando servizio volentieri, comes#rive il Signore e non gli uomini.

Voi sapete infatti che ciascuno, siki@eo che libero, ricevera dal Signore secondo
guello che avra fatto di bene. Anchie padroni, comportatevi allo stesso modo
verso di loro, mettendo da parte le awire, sapendo che il Signore, loro e vostro,
nei cieli e in lui non vi & prefererdigpersone.

La vita di fede come lotta: (6, 10-20)

L’esortazione continua ma cambia orizzonte: dalia familiare alla vita cristiana in genere.
L'immagine del combattimento viene utilizzata p@&sdrivere I'esistenza dei credenti. La lettera
che era iniziata cantando la vittoria di Cristolesydotenze cosmiche che dominano il mondo, sul
male che I'umanita ancora non riesce ad espugrarsu interno rinnova con forza e decisione
I'esortazione alla lottadrmatd e in linea con I'’Antico Testamento dove gia Diaamava contro |
suoi nemici (Is 11,4-5; 59 16-18; Sap 5,17-32). Qaienetafora viene qui nellzttera agli Efesini
dettagliatamente sviluppata anche se non mancamosdiaccenni nelle altre lettere paoline (1Ts
5,8; 2Cor 6,7; 10,3-4; Rm 6,13; 13,12; 1Tm 1,18;26,2Tm 2,3-4; 4,7). L’avversario contro il
guale bisogna lottare e pericoloso in quanto esihile, capace di sedurre e di ingannardialolo.
Non c’¢ qui nessun incitamento a crociate controsgee O potenze umane, storicamente
circoscritte e facilmente debellabili, né si trgttapriamente di una lotta ascetica dell’anima kont
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il corpo e le sue passioni. La lotta e diretta omijuesto pericoloso tentatore che insidia I'uorab n
profondo della sua coscienza e come Male sta diiEsciagure e malvagita umane.

vv. 10-13Per il resto, rafforzatevi nel Signore e nel vigolela sua potenza.
Indossate I'armatura di Dio per eotesistere alle insidie del diavolo.
La nostra battaglia infatti non entro la carne e il sangue, ma contro i
Principati e le Potenze, contraonaginatori di questo mondo tenebroso,
contro gli spiriti del male che #&dmo nelle regioni celesti. Prendete dunque
I'armatura di Dio, perché possiagsistere nel giorno cattivo e restare saldi
restare saldi dopo aver superatietle prove.

Dopo linvito a rivestirsi dellarmatura di Dio pedottare contro avversari invisibili e
insidiosi, viene la descrizione dell’armatura, aescrizione che non pretende I'esattezza storica de
legionario romano. La metafora serve esclusivamantehiamare il cristiano ad essere saldo,
vigilante, sempre pronto alla missiond’dfinuncio del vangel che é il tema di fondo della
Lettera. Importante anche il riferimento al binomi@ilanza-preghiera: lo stare sveglio e
necessario per pregare cosi come, viceversa, ¢gipra mantiene viva la vigilanza. Bello anche
'appello alla preghiera che Paolo fa per se stessguanto araldo del Vangelo; nonostante la
prigionia (e cateng egli € consapevole del suo compito e della fdedia Parola.

vv. 14-20State saldi, dunque: attorno ai fianchi, la veritagdosso, la corazza della
giustizia; piedi, calzati e pronti a propagaterangelo della pace.
Afferrate sempre lo scudo della fede, con dlgyotrete spegnere tutte le
frecce infuocate del Maligno; prendete anckbéro della salvezza e la
spada dello Spirito, che € la parola di Dio.dgni occasione, pregate con
ogni sorta di preghiere e di suppliche nellarip, e a questo scopo
vegliate con ogni perseveranza e supplica peritsanti. E pregate anche
per me, affinché, quando apro la bocca, midsita la parola, per far
conoscere con franchezza il mistero del Vang®oil quale sono
ambasciatore in catene, e affinché io possaianiarlo con quel coraggio
con il quale devo parlare.

Conclusione e saluto finale (6,21-24)

La lettera si chiude con un brano di stile epistlalove si trova la formula tradizionale
dell'augurio e saluto cristiand.ichico & conosciuto come un cristiano collaboratore dild°éxfr.
At 20, 4; Col 4, 7;2Tm 4, 12; Tt 3, 12).

vv.21-24Tichico - fratello carissimo e fedele ministro &&jnore - vi dara notizie
di tutto quello che axtio, affinché sappiate anche voi cio che mi riglaa
Ve lo mando proprio aficopo di farvi avere mie notizie e per confortavestri
cuori. Ai fratelli paeecarita con fede da parte di Dio Padre e del Sign@esu
Cristo. La grazia sianctutti quelli che amano il Signore nostro Gesus@ricon
amore incorruttibile

La lettera termina come ha iniziato, con 'augutidbenedizionepace e grazia Tutto parte
da Dio e torna a Dio, per I'opera mediatrice di &G€sisto, sovrano della Chiesa e del mondo che,
con l'azione dello Spirito Santo, porta a compinoeinit grande disegno divinoil (mistero)
sull'umanita: I'unita dei popoli nell’'amore e illo accesso al Padre. La Chiesa, radunata da ogni
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angolo del mondo, vive gia questa condizione e smiastanca di proclamarla, annunciarla e
testimoniarla a tutti.
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